
 

 

Ofertas do Servizo Publico de Emprego de Galicia (SPEG) 
 

RECEPCIONISTAS EN ESTABLECEMENTOS DISTINTOS DE OFICINAS.  SARRIA. Precísase 

recepcionista para residencia xeriatrica. Teléfono : 982829001 

ANIMADORES SOCIOCULTURAIS. SARRIA. Precísase aninador/a sociocultural para residencia 

xeriatrica Teléfono : 982829001 

CONDUTORES-OPERADORES DE MAQUINARIA AGRÍCOLA CON MOTOR. SARRIA. Precisase 

persoa para realizar funcións de condutor de motobomba, para a extinción de incendios 

forestais. Deberá estar en posesión do carnet C1 Teléfono : 982829001 

COIDADORES DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE E/OU DEPENDENCIA, EN INSTITUCIÓNS. 

LUGO. Necesítase xerocultor/a para traballar os domingos de 9:00 a 21:00, con posibilidade de 

ampliación de horario proximamente. Carné de conducir e vehiculo propio. Técnico coidados 

auxiliares de enfermería, técnico en atención a persoas en situación de dependencia, certificado 

de profesionalidade de atención a persoas dependentes en institucións ou equivalente. 

TELÉFONO: 982828686 

MOZOS DE CARGA E DESCARGA, ALMACÉN E/OU MERCADO DE ABASTOS. LUGO. Mozo de 

reparto para supemercado --- xornada parcial de 36 horas semanais --- permiso de conducción 

clase b e doce meses de experiencia. Teléfono : 982828641 

CONDUTORES DE CAMIÓN. LUGO. Necesítase conductor/a de camión trailer. Mínimo 6 meses 

de experiencia. Permiso de conducir c+e. Contrato indefinido. Xornada completa. Teléfono:982 

828 676 

RECEPCIONISTAS DE HOTEL. BARREIROS. Recepcionista para control de entrada e saída de 

viaxeiros con título de ESO, nivel básico de inglés e informática, don de xentes e coñecementos 

básicos de bricolaxe. Teléfono : 982870686 

TRABALLADORES DE RETÉN DE INCENDIOS FORESTAIS TRIACASTELA. Precisase traballador de 

reten de incendios forestais. Teléfono : 982829001 

COCIÑEIRO/A.  TRABADA. Búscase cociñeiro/a para residencia de maiores 

ASISTENTES DOMICILIARIOS.  BEGONTE e RABADE. Necesítase auxiliar de axuda a domicilio 

para tarefas de carácter persoal e doméstico. Imprescindible permiso de conducir b e 

dispoñibilidade para viaxar. Contrato temporal de 6 meses. Xornada parcial de 30 horas á 

semana. TELF: 982 828 676 

COIDADORES DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE E/OU DEPENDENCIA, EN INSTITUCIÓNS  

SARRIA. Precísase coidador/a para residencia de maiores. Teléfono : 982829001 

PANADEIROS  SOBER. Axudante panadería. Horario nocturno. Teléfono : 982828700 

ASISTENTES, ACOMPAÑANTES DE PERSOAS  MONDOÑEDO. Precísase acompañar a persoa con 

discapacidade na realización das actividades de vida independente e actividades fóra do fogar. 

Teléfono : 982828460 

DEPENDENTES DE COMERCIO. BURELA. Nivel medio en coñecementos informáticos. Teléfono : 

982828444 



 

TRABALLADORES DA CRÍA DE AVES.  CARBALLEDO. Traballos diarios en nave avícola: recollida 

de ovo en cinta, revisión de nave e limpeza das instalacións. Requisitos: ter carné B. 

Disponibilidade sábados, domingos e festivos. 

LIMPADOR EN INSTITUCIÓNS SANITARIAS.  SARRIA. Precísase limpador/a para residencia de 

maiores. Teléfono : 982829001 

SOLDADORES POR TIG  LUGO. Necesítase soldador/a por TIG oficial de 2ª, mínimo 12 meses de 

experiencia. Contrato temporal 6 meses. Xornada completa. Incorporación inmediata. Teléfono: 

982 828 676   

AUXILIAR/XEROCULTOR.  TRABADA. Xerocultor para centro de atención a maiores 

ESTETICISTA.  LUGO. Necesítase esteticista con ciclo superior ou medio en estética. Contrato 

temporal. Xornada parcial 20 horas semanais. 

TRABALLADORES DA ELABORACIÓN DE PENSOS COMPOSTOS  FONSAGRADA. Necesítase 

operario/a para alamcén de pensos. Permiso de conducir b. Contrato indefinido. Xornada 

completa. Teléfono: 982 828 676 

PEÓNS DA CONSTRUCIÓN DE EDIFICIOS . MONFORTE DE LEMOS Teléfono : 982828700 

ALBANEIS.  MONFORTE DE LEMOS Teléfono : 982828700 

CANTEIROS DE CONSTRUCIÓN.  MONFORTE DE LEMOS Teléfono : 982828700 

ENCARGADOS DE OBRA DE EDIFICACIÓN.  MONFORTE DE LEMOS Teléfono : 982828700 

SOLDADORES DE ESTRUTURAS METÁLICAS PESADAS  OUTEIRO DE REI. Necesítase soldador/a 

de estruturas pesadas e MIG-MAG oficial de 1ª ou 2ª. Experiencia mínima 12 meses. Permiso de 

conducir. Valorarase formación en soldadura e en riscos laborais. Contrato indefinido. Xornada 

completa. Incorporación inmediata. Teléfono: 982 828 676   

ENXEÑEIRO/A OU ARQUITÉCTO/A TÉCNICO/A.  OUTEIRO DE REI. Necesítase técnico/a para 

empresa de estructuras metálicas para realizar tarefas de: pedidos, apoio ao responsable de 

calidade e medioambiente, ... Permiso de conducir. Valorarase coñecementos en sistemas de 

calidade e no sector da construcción de estruturas metálicas. Contrato indefinido. Xornada 

completa. Incorporación inmedita.  Teléfono: 982 828 676   

CAMAREIROS DE PISO (HOSTALARÍA)  MONTERROSO. Para casa rural. Contrato de 3 meses a 

xornada completa.  

MECÁNICOS DE MANTEMENTO E REPARACIÓN DE AUTOMOCIÓN.  VILALBA. Mecánico 

reparación do automóbil, a xornada completa, contrato indefinido, carné tipo B. Teléfono: 

982828910 

PERSOAL DE LIMPEZA. TRABADA. Búscase persoal de limpeza para centro de atención a maiores 

de trabada. Teléfono : 982870686 

PEÓNS DA CONSTRUCIÓN DE EDIFICIOS. LUGO. Peón de construción con experiencia. Teléfono: 

982828648 

ALBANEIS. LUGO. Oficial de primeira ou segunda Teléfono 982828648 

CANTEIROS DE CONSTRUCIÓN. LUGO. Oficial de primeira ou segunda. 982828648 



 

ENCARGADOS DE OBRA DE EDIFICACIÓN. LUGO. Teléfono: 982828648 

COIDADORES DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE E/OU DEPENDENCIA, EN INSTITUCIÓNS  FOZ. 

Xerocultor para centro socio-sanitario Teléfono : 982870686 

RECEPCIONISTAS DE HOTEL .RIBADEO. Axudante de recepción. Teléfono : 982870686 

PERRUQUEIROS UNISEX. LUGO. Necesítase perruqueiro/a oficial de 1ª con titulación. 

Desempregado/a mínimo 24 meses de experiencia. Contrato indefinido. Xornada completa. 

Incorporación inmediata. Teléfono: 982 828 676   

CONDUTORES DE FURGONETA, ATA 3,5 T.  VILALBA. Condutor de furgoneta para reparto, carné 

tipo b, contrato indefinido, xornada completa. Teléfono: 982828910 

CAMAREIROS DE PISO (HOSTALARÍA)  RIBADEO. Teléfono : 982870686 

AGENTES COMERCIALES. LUGO. Comercial con experiencia para venta de productos de 

alimentación. Telf: 982828648 

COIDADORES DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE E/OU DEPENDENCIA, EN INSTITUCIÓNS  

SARRIA. Precísase coidador para persoas en situación de dependencia ou con discapacidade 

para centro de atención a discapacitados, imprescindible a titulación de técnico/a en atención a 

persoas con discapacidade. Teléfono : 982829001 

EMPLEADOS DE HOGAR. TABOADA. Para atender a dos personas de edad avanzada. Tareas de 

limpieza diaria e hacer la comida. Inicialmente de mañana de 10 a 15. Contrato a jornada parcial. 

ELECTRICISTAS DE MANTENIMIENTO Y REPARACIÓN DE ELECTRODOMÉSTICOS. VIVEIRO. 

Instalador, repartidor de electrodomésticos. Jornada completa. Contrato temporal. Necesario 

permiso de conducir. Teléfono : 982828722 

EMPLEADOS DE HOGAR. LUGO. Empleada de hogar y cuidadora de personas mayores con 

experiencia.. 982828648 – 982828645 

EMPLEADOS ADMINISTRATIVOS. VIVEIRO. Administrativo comercial para jornada parcial de 

mañana. Ciclos medio o superior de gestión administrativa y similares. Permiso de conducir. 

Teléfono : 982828722 

MECÁNICOS DE MANTENIMIENTO INDUSTRIAL. LUGO. Se necesitan mecánicos/as de 

mantenimiento industrial oficiles de 1ª, con 24 meses de experiencia mínima. Se valorará 

formación en riesgos laborales adecuados a la siderurgia. Contrato temporal. Jornada completa. 

Teléfono: 982 828 676 

SOLDADORES/AS. LUGO. Se necesitan soldadores/as oficiales de 1ª. Mínimo 24 meses de 

experiencia. Se valorará formación en riesgos laborales adecuados a la siderurgia. Contrato 

temporal. Jornada completa.Teléfono: 982 828 676  

 

 

Pódeste apuntar a estas ofertas a través da Oficina Virtual, premendo en SOLICITAR  

  

https://emprego.xunta.es/ofivir


 

OFERTAS DO SECTOR PRIVADO  

Operario/a almacén 

LUGO 

https://bit.ly/3BAzUgq 

 

Enfermero/a - DUE Centro Residencial  
Chantada 
https://bit.ly/3OQI8Uy 
 

Ayudante de Dependiente/a Sector Textil 
Hogar 24H Turno fijo tarde  
LUGO 
https://bit.ly/3BuQNJk 
 

Auxiliar Enfermería - Gerocultor/a  
 Lugo 
https://bit.ly/3cWyYZF 
 

CRISTALERO/A Y LIMPIADOR/A  
LUGO 
https://bit.ly/3zkko5z 
 

Enfermero/a   
LUGO 
https://bit.ly/3boT5PO 
 

Montador/a de muebles 
LUGO 
https://bit.ly/3ONzGWq 
 

Personal con conocimientos básicos de 
electricidad. 
LUGO 
https://bit.ly/3OSwVmu 
 

Peón/a Polivalente 
BURELA 
https://bit.ly/3Qes4NP 
 

Ayudante/a de camarero 
LUGO 
https://bit.ly/3d0Vsc4 
 

Recepcionista hotel 
LUGO 
https://bit.ly/3zpKmog 
 

GRADUADO/A O DIPLOMADO/A EN 
ENFERMERÍA 
LÁNCARA 
https://bit.ly/3Bt5WuQ 
 

Operario de fábrica 
LUGO 
https://bit.ly/3ByTrhu 
 

Pescadero/a para Cash Record  
LUGO 
https://bit.ly/3zNqAVm 
 

Mecánico/a de mantenimiento 
LUGO 
https://bit.ly/3d0VJf6 
 

CAJERO/A - REPONEDOR/A 
LUGO 
https://bit.ly/3SindN4 
 

Camarer@ de cafetería (barra y sala) preferible 
experiencia 
LUGO 
https://bit.ly/3PRsVnx 
 

Operario/a  
BURELA 
https://bit.ly/3OOx6zk 
 

Especialista en mascotas (20h) IT 
LUGO 
https://bit.ly/3oMvSKu 
 

Recepcionista hotel 
LUGO 
https://bit.ly/3Bw238p 
 

Albañiles (oficiales) 
LUGO 
https://bit.ly/3OQw9GP 
 

Asesor comercial 
LUGO 
https://bit.ly/3oMhwti 
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Profesor titular 
LUGO 
https://bit.ly/3vumjU7 
 

Jefa o jefe de cocina  
LUGO 
https://bit.ly/3PQveaF 
 

Técnico de mantenimiento de vending. 
LUGO 
https://bit.ly/3Bynw0u 
 

Dependiente-Vendedor de Librería. 
LUGO 
https://bit.ly/3BraXnI 
 

Operario 
LUGO 
https://bit.ly/3JkxmVv 
 

Chapista / pintor para taller de 
maquinaria 
LUGO 
https://bit.ly/3biY30f 
 

Agente de Ventas 
  LUGO 
https://bit.ly/3vvkENX 
 

Reponedor/a (Mobile Merchandiser) 7h/s  
LUGO 
https://bit.ly/3Qcxw3J 
 

Oficial tecnico recreativo 
 LUGO 
https://bit.ly/3cWjk05 
 

Asesor laboral 
LUGO 
https://bit.ly/3zOiL1m 
 

Técnico Contable y Asesor Fiscal 
LUGO 
https://bit.ly/3oLDCw2 
 

Frigorista  
LUGO 
https://bit.ly/3BF2zAS 
 

Recepcionista Comercial para Clínicas Dorsia 
LUGO 
https://bit.ly/3SeYF7U 
 

Tecnico medio ambiente 
LUGO 
https://bit.ly/3cY3Por 
 

Cajero/a - Reponedor/a | Jornada 22 hrs 
semanales 
LUGO 
https://bit.ly/3zp0Blr 
 

Personal de limpieza 
LUGO 
https://bit.ly/3OOKkvS 
 

Personal de limpieza 
LÁNCARA 
https://bit.ly/3OOxZrF 
 

Auxiliar de enfermería / gerocultor 
LÁNCARA 
https://bit.ly/3OUbtgR 
 

Personal de supermercado  
LUGO 

https://bit.ly/3Bro9sK 
 

Limpieza y mantenimiento 
LUGO 

https://indeedhi.re/3PWIqLi 
 

Niñera 
LUGO 
https://bit.ly/3vx4ynf 
 

Atención al cliente en oficina 
LUGO 
https://bit.ly/3JnhvFD 
 

Dependienta de panadería 
LUGO 
https://bit.ly/3PQIyvH 
 

Personal de limpieza  
LUGO 
https://bit.ly/3OOz0zZ 
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Animador infantil 

LUGO 

https://indeedhi.re/3Bzgk4o 

 

Jardinero y mantenimiento 
LUGO 
https://indeedhi.re/3PTYai6 
 

Camarero/a de Sala  
LUGO 
https://bit.ly/3cWxQVD 
 

Conductor profesional 
LUGO 
https://indeedhi.re/3cXTpFx 
 

Camarero/a dias sueltos 
LUGO 
https://bit.ly/3zic4TY 
 

Repartidor/A Burger King  
LUGO 
https://indeedhi.re/3JiwgtD 
 

Interna  
FRIOL 
https://indeedhi.re/3zNNyf2 
 

CARRETILLERO/A 
LUGO 
https://bit.ly/3vvmG0R 
 

Repartidor/a a domicilio en Moto 
LUGO 
https://bit.ly/3OKveHH 
 

Conductor/a de camión carnet C+E 
LUGO 
https://indeedhi.re/3ORbiDb 
 

Mozo/a de almacén 
LUGO 
https://bit.ly/3PTHCGQ 
 

Operario/a almacén 
LUGO 
https://bit.ly/3OPNkrR 
 

Personal reparto paquetería 
 LUGO 
https://bit.ly/3QbnQ9o 
 

Carretillero/a 
RÁBADE 
https://bit.ly/3POdnAV 
 

Acompañante transporte adaptado 
LUGO 
https://bit.ly/3vv8apC 
 

Mozo/a descarga y clasificado textil As Termas 
Lugo 
https://bit.ly/3vSWcqj 
 

Peón Polivalente 
BURELA 
https://bit.ly/3BFlNX4 
 

Mozo de almacén  
LUGO 
https://bit.ly/3cVVMsy 
 

Recepcionista de alojamientos turísticos 
BARREIROS 
https://bit.ly/3JmyyYL 

LUGO 
Buscamos personas para limpieza y 
mantenimiento. Interesados mandar cv a 
mantenimientoslozano2022@gmail.com 

Necesitamos camarero/a para temporada de 
verano en Café Bar en línea de Playa y muy 
cerca de la Playa de Las Catedrales 
(Ribadeo,Lugo) si buscas trabajo en equipo y 
buenas condiciones, te ofrecemos lo que buscas 
Experiencia en el sector. Jornada completa (Alta 
SS desde el primer día)Alojamiento y pensión a 
cargo de la empresa  637057651 

Almacen de material electrico con presencia en 
toda galicia, precisa personal de almacen para su 
delegacion de lugo, se ofrece estabilidad laboral y 
buen ambiente de trabajo. imprescindible 
conocimientos de electricidad y carnet de 
conducir b 
https://bit.ly/3ORkEih 
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Solicita aquí 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

URGE. Chófer para recogida y transporte d 
leche en Sarria. 15 DÍAS D TRABAJO AL MES(se 
trabaja en días alternos), BUEN SUELDO. Carnet 
d trailer y experiencia en camiones  
Teléfono: 670553005 

Personal en tienda de alimentación, ubicada en 
Baleira (O cádavo) Casa ria ultramarinos, zona de 
camino de santiago. Incorporación inmediata, 
puesto estable. oferta de empleo oferta de 
empleo estable.  982355209 

MONFORTE DE LEMOS 
Personal de Limpieza para cubrir sustituciones. 
Contrato de sustitución a tiempo parcial. Solo 
Sábados y Domingos (8 horas a la semana) en 
jornada de mañana. Imprescindible experiencia 
en limpieza. Limpiezas Faro:  981585324 

Buscamos una auxiliar de ayuda a domicilio para 
trabajar los fines de semana, incorporación 
inmediata. Necesario disponer de la titulación y 
formación correspondiente al puesto de trabajo y 
vehículo propio. 657714176 

https://deputacionlugo.portalemp.com/


 

CURSOS 
 

Comercialización de productos turísticos   
2021/005728-01 
HOSTALERÍA E TURISMO 
TURISMO 

Estudios Rafer, S.L. 

 100% Teleformación 

Comezo: 05/09/2022 

Fin: 15/09/2022 

Inscrición        Ver curso 

 

Competencia clave nivel 2 para certificados de 
profesionalidade con idioma galego  275 Horas 
2022/000177-01 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
COMPETENCIA CLAVE 

Xunta De Galicia Cl/Paseo Dos Estudantes 33, Lugo. Lugo  

Comezo: 26/09/2022 

Fin: 22/12/2022 

Inscrición          Ver curso 

 

Competencia matemática N2   120 Horas 
2022/000250-01 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
COMPETENCIA CLAVE 

Formación cualificada completa 

Estudios Rafer, S.L. Cl/Pena Do Rei, 4- Baixo, Lugo. Lugo  

 Ver no mapa 

Comezo: 22/08/2022 

Fin: 22/09/2022 

Inscrición        Ver curso 

 

Gestión logística 160 Horas 
2021/006323-01 
COMERCIO E MARKETING 
LOGÍSTICA COMERCIAL E XESTIÓN DO TRANSPORTE 

Ingenieria Insitu Cl/Rafael De Vega 12 Baixo, Lugo. Lugo  

Comezo: 17/08/2022 

Fin: 29/09/2022 

Inscrición         Ver curso 

 

 

 

 

 

https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2021/005728-01
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?familia=HOT
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?area=HOTT
https://emprego.xunta.es/diplos/inscripcion?accionId=2021/005728-01&especialidad=HOTT003PO
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2021/005728-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000177-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000177-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000177-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000177-01
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?familia=FCO
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?area=FCOV
https://emprego.xunta.es/diplos/inscripcion?accionId=2022/000177-01&especialidad=FCOV32
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000177-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000250-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000250-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000250-01
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?familia=FCO
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?area=FCOV
https://maps.google.com/maps?q=estudios+rafer,+s.l.,+CL/PENA+DO+REI,+4-+BAIXO,+LUGO.+LUGO
https://emprego.xunta.es/diplos/inscripcion?accionId=2022/000250-01&especialidad=FCOV23
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000250-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2021/006323-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2021/006323-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2021/006323-01
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?familia=COM
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?area=COML
https://emprego.xunta.es/diplos/inscripcion?accionId=2021/006323-01&especialidad=COML023PO
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2021/006323-01


 

Instalación e mantemento de xardíns e zonas 
verdes  480 Horas 
2022/000121-01 
AGRARIA 
ORNAMENTAIS E XARDINERIA 

Xunta De Galicia Cl/Paseo Dos Estudantes 33, Lugo. Lugo  

Comezo: 02/09/2022 

Fin: 30/12/2022 

Inscrición     Ver curso 

 

Atención ao cliente e organización de actos de 
protocolo en servizos funerarios  290 Horas 
2022/000176-01 
SERVIZOS SOCIOCULTURAIS E Á COMUNIDADE 
SERVIZOS AO CONSUMIDOR 

Xunta De Galicia Cl/Paseo Dos Estudantes 33, Lugo. Lugo  

Comezo: 22/09/2022 

Fin: 20/12/2022 

Inscrición        Ver curso 

 

https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000121-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000121-01
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?familia=AGA
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?area=AGAO
https://emprego.xunta.es/diplos/inscripcion?accionId=2022/000121-01&especialidad=AGAO0208
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000121-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000176-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000176-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000176-01
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000176-01
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?familia=SSC
https://emprego.xunta.es/diplos/cursos?area=SSCI
https://emprego.xunta.es/diplos/inscripcion?accionId=2022/000176-01&especialidad=SSCI0312
https://emprego.xunta.es/diplos/curso/?accion=2022/000176-01

